
 

 

 

 
 

SOLICITUD CURSO 2026 AULAS DE MAYORES IASS

Presentar por DUPLICADO 

Importante: Este ejemplar sellado y con número 
de orden es el único documento válido 
justificante de la solicitud realizada. Consérvelo. 
 

 
 
 
 
 

Datos del SOLICITANTE: 
 
Apellidos y nombre: 

D.N.I.: Fecha nacimiento: ¿De qué centro IASS es socio? 
 

Nº de teléfono (fijo y móvil): 
 

¿Es la primera vez que hace cursos en este centro? 
 SI                NO 

 
 

Cursos SOLICITADOS (Horarios provisionales sujetos a posibles modificaciones)  Solicito 

Historia del ARTE I (de la Prehistoria al Gótico) 
Juev es  de  10  a  11 . 30  

 

Historia del ARTE II (del Renacimiento a las Vanguardias) 
Juev es  de  11 . 30 a  13  

 

CULTURA aragonesa  
Miérc ole s de  1 1 . 30 a  1 3  

 

Historia de ARAGÓN 
Miérc ole s de  10  a  11 .30  

 

FRANCÉS 1 
Lunes  de 9  a  10  

 

FRANCÉS 2 ( P r e f e r e n c i a  d e  e n t r a d a  a  a l u m n o s  q u e  h a y a n  c u r s a d o  f r a n c é s  1  e n  2 0 2 5  e n  e s t e  c e n t r o )  
Lunes  de 10  a  1 1  * ¿ H a  c u r s a d o  f r a n c é s  1  e n  2 0 2 5  e n  e s t e  c e n t r o ?  s i  n o  

 

FRANCÉS 3 ( P r e f e r e n c i a  d e  e n t r a d a  a  a l u m n o s  q u e  h a y a n  c u r s a d o  f r a n c é s  2  e n  2 0 2 5  e n  e s t e  c e n t r o )  

Lunes de 11  a  12  * ¿ H a  c u r s a d o  f r a n c é s  2  e n  2 0 2 5  e n  e s t e  c e n t r o ?  s i  n o  
 

INGLÉS 1 
Ma rtes  de 9  a  10  

 

INGLÉS 2 ( P r e f e r e n c i a  d e  e n t r a d a  a  a l u m n o s  q u e  h a y a n  c u r s a d o  i n g l é s  1  e n  2 0 2 5  e n  e s t e  c e n t r o )  
Ma rtes  de 10  a  1 1  * ¿ H a  c u r s a d o  i n g l é s  1  e n  2 0 2 5  e n  e s t e  c e n t r o ?  s i  n o  

 

INGLÉS 3 ( P r e f e r e n c i a  d e  e n t r a d a  a  a l u m n o s  q u e  h a y a n  c u r s a d o  i n g l é s  2  e n  2 0 2 5  e n  e s t e  c e n t r o )  
Ma rtes  de 13  a  1 4 * ¿ H a  c u r s a d o  i n g l é s  2  e n  2 0 2 5  e n  e s t e  c e n t r o ?  s i  n o  

 

INGLÉS Conversación ( i ndiq ue h ora r io  de  pref erenc ia)  
Ҩ R e c o m e n d a b l e  m a n e j o  b á s i c o  d e l  i d i o m a .  
  M a rtes  de  11  a  1 2    Ma rtes  de  1 2 a  1 3  

 

Tutorías de CERÁMICA ( ind i que h orar i o d e prefe rencia )  
  M a rtes  de  9 .30 a  1 1 . 30   Ma rte s  de  1 1 . 30 a  1 3. 30  

 

DIBUJO 
Vie rn es  de  10  a  11 . 30  

 

Tutorías de PINTURA  
Vie rn es  de  1 1 . 30 a  13  

 

YOGA suave ( i nd iq ue  h o rar io  de  pre fe renc ia )  
  L unes  y  m ié rc oles  de  9  a  10    Ma rte s  y  Juev es  de 1 2 a  1 3  

 

ESPALDA Sana ( in di que h ora ri o  de  p re fe renc ia )  
Miérco les  y  v ie rne s  d e  1 2 a  1 3     M ié rc oles  y  v iernes  de 13  a  1 4   
Viernes  de  10. 30  a  1 2                  Ma rt es  y  J ueves d e 1 3  a  1 4  

 

 

Número de orden: 



 

 

 

 
 

Cursos SOLICITADOS (Horarios provisionales sujetos a posibles modificaciones) Solicito 

YOGA (i nd ique  h ora r io  d e  preferenc ia )  
  L unes  y  Miérc oles  de  10  a  1 1     L une s  y  Miérc ole s  de  1 1  a  1 2  
  M a rtes  y  J uev es d e 9  a  10         M a rtes  y  J ueves de  10  a  11    
  M a rtes  y  J uev es d e 1 1  a  1 2  

 

Informática: INFORMÁTICA para PRINCIPIANTES  
Ҩ R e c o m e n d a b l e  s i n  c o n o c i m i e n t o s  d e  i n f o r m á t i c a  p r ev i o s .  
Lunes de 9  a  11  

 

Informática: RECÍCLATE ( in dique h ora r i o de  p re fe rencia )   
Ҩ R e c o m e n d a b l e  c o n o c i m i e n t o s  b á s i c o s  d e  i n f o r m á t i c a .   
  M ié rc ole s  de  1 1  a  13    M ié rc ole s  de  1 3  a  1 5   
  V ie rn es de  1 1  a  1 3        V ie rn es de  1 3  a  15  

 

Informática: La red: INTERNET (i ndiq ue h o ra r io  de  prefe renc ia )  
Ҩ R e c o m e n d a b l e  c o n o c i m i e n t o s  b á s i c o s  d e  i n f o r m á t i c a .   
  L unes  de  11  a  1 3    J ueves  d e  1 3  a  15    V ie rn es  de 9  a  11  

 

Informática: GIMP Editor de fotografías BÁSICO 
Ҩ R e c o m e n d a b l e  c o n o c i m i e n t o s  a v a n z a d o s  d e  i n f o r m á t i c a .   
Juev es  de  9  a  1 1    

 

Informática: GIMP Editor de fotografías AVANZADO 
Ҩ R e c o m e n d a b l e  h a b e r  r e a l i z a d o  e l  c u r s o  G I M P  b á s i c o .   
Juev es  de  11  a  1 3  

 

Cámara DIGITAL: INICIACIÓN ( indiq ue  h o ra ri o  de  pre fe renc ia )  
  J uev es  de  10  a  1 2   J uev es  d e  1 2  a  14  

 

Cámara DIGITAL: PERFECCIONAMIENTO ( ind i que hora ri o  de pre fe renc ia )  
Ҩ R e c o m e n d a b l e  h a b e r  r e a l i z a d o  e l  c u r s o  Cámara DIGITAL: iniciación 
  M a rtes  de  10  a  12    Ma rtes  de  1 2 a  1 4  

 

Cámara DIGITAL: AVANZADA TÉCNICA  
Ҩ R e c o m e n d a b l e  h a b e r  r e a l i z a d o  e l  c u r s o  C á m a r a  DIGITAL:  p e r f e c c i o n a m i e n t o  
Lunes  de 11  a  13  

 

Fotografía ANALÓGICA ( ind ique h ora ri o  de  p re fe rencia )  
  M ié rc ole s  de  10  a  1 2   M ié rc ole s  de  1 2 a  1 4  

 

Entrenamiento de la MEMORIA (i ndiq ue h o ra r i o  de  prefere ncia )  
Ҩ I n c l u y e  r e a l i z a c i ó n  d e  t es t  c o g n i t i v o  
Viernes  de  9  a  10. 30     V ie rn es de  10 . 30 a  12     V ie rnes  de 1 2 a  1 3. 30  

 

Manejo de SMARTPHONE Básico (móvil). Sólo ANDROID T A L L E R  D E  2 0  H O R A S  
( indi que  h o ra ri o  de  p re fe renc ia )  
  L unes  de  13  a  15 ( c o m i e n z o  en  F E B R E R O )   
  M a rtes  de  1 2. 30 a  1 4. 30 ( c o m i e n z o  en  F E B R E R O )  

 

Manejo de SMARTPHONE Avanzado (móvil). Sólo ANDROID T A L L E R  D E  2 0  H O R A S  
( indi que  h o ra ri o  de  p re fe renc ia )  
Ҩ R e c o m e n d a b l e  c o n o c i m i e n t o s  b á s i c o s  d e  m a n e j o  d e  m ó v i l  
  M ié rc ole s  de  9  a  1 1 ( c o m i e n z o  e n  F E B R E R O )   
  J uev es  de  1 2 .30  a  1 4. 30 ( c o m i e n z o  en  F E B R E R O )   
  M a rtes  de  1 2. 30 a  1 4. 30 ( c o m i e n z o  e n  S E P T I E M B R E )   
  M ié rc ole s  de  9  a  1 1 ( c o m i e n z o  e n  S E P T I E M B R E )  

 

Zaragoza, ___   de _______________ de 2026                                                                      El solicitante 

                                        Fdo.                       

 
 
 
La unidad responsable del tratamiento de sus datos es el IASS. Éstos, serán tratados para gestionar las actividades del Programa 
Envejecimiento Activo. La licitud de este tratamiento es el cumplimiento de una misión de interés público. 
No se comunicarán datos a terceros, salvo obligación legal. Podrá ejercer sus derechos en materia de protección de datos, a través de 
la sede electrónica de la Administración de la Comunidad Autónoma de Aragón. Más información en: 
//protecciondatos.aragon.es/registro-actividades/1032. 

Importante: la preferencia horaria elegida, tendrá carácter meramente orientativo en el proceso de adjudicación. 
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