
 

 

Anexo I 

Programación anual 

 

PROGRAMA DE________________1 20-__20-__ 

FEDERACIÓN DEPORTIVA:  

Cumplimentar 

PERIORIZACIÓN: 

 Temporada   Anual 

ESPECIALIDAD DEPORTIVA:  

Cumplimentar 

1. Objetivos.  

Objetivos redactados de forma que puedan ser cuantificados y evaluados. 

2. Indicadores de seguimiento del programa.  

Indicadores redactados de forma que puedan ser cuantificados y evaluados (Nº de sesiones planifica-

das y realizadas, % de asistencia, grado de cumplimiento de los objetivos del programa, ...) 

3. Criterios de selección de los deportistas. 

Determinar el número de plazas vacantes y enumerar y explicar brevemente los criterios de selección 

de forma que puedan ser cuantificados y evaluados para valorar la aceptación de los deportistas en el 

programa.  

4. Indicadores de evaluación de los deportistas. 

Enumerar y explicar brevemente los indicadores redactados de forma que puedan ser cuantificados y 

evaluados para valorar la progresión de los deportistas y el efecto del programa (medidas antropomé-

tricas, valoración de la condición física, valoración de aspectos técnicos, tácticos, psicológicos, …).  

5. Personal técnico. 

Indicar nombre, apellidos, y contacto del responsables y colaboradores del PTD, así como la titulación 

académica y/o deportiva. 

6. Deportistas:  

Relación de deportistas admitidos en el programa ordenados por edades, categoría y género. En caso 

de no disponer de la información en la fecha de presentación del presente anexo, se añadirá en el pri-

mer informe trimestral. 

 

                                       

1 Captación de Talentos (PCT), Tecnificación de Mejora (PTM), Tecnificación Cualificada (PTC). 



 

 

7. Implantación del proyecto:  

Indicar la provincia, municipio, en los que se desarrollará el programa. 

8. Instalaciones deportivas. 

Indicar las instalaciones principales o previstas para el desarrollo de cada uno del programa. 

9. Planificación, temporalización y descripción de actividades:  

Especificar en el calendario el número total de sesiones de entrenamiento, concentraciones, pruebas 

de valoración, formación de deportistas, valoración funcional, formación de técnicos, etc.), así como 

los contenidos y objetivos en cada una de ellas. Para mayor concreción en este punto, utilizar Excel 

proporcionada por la DGD.  

10. Presupuesto del programa 

Indicar el presupuesto del programa especificando ingresos (Federación, Gobierno Aragón, otras enti-

dades, patrocinadores, etc.), así como los gastos (Técnicos, desplazamientos, alquiler instalaciones, 

etc.) 

11. Control médico de los deportistas 

Especificar si se realizará un control médico de los deportistas adscritos al programa, en función del 

programa de tecnificación. 

12. Competiciones:  

Destacar las competiciones más relevantes incluidas en el proyecto, en las que participen los deportis-

tas. Especificar fecha aproximada y lugar si se conoce. 

13. Difusión:  

Indicar las redes sociales y la página web de la federación, en las que se informe de las actividades del 

programa. 

 


