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Paso a paso para el reconocimiento de la
situacion de dependencia

Detectar pérdida de autonomia personal

Si se detecta falta o pérdida de autonomia fisica,

mental, intelectual o sensorial y precisa atencidon
de otras personas o apoyos para las actividades
de la vida diaria, puede existir una situacién de

EED Preparar cita con Servicios Sociales )
dependencia.

Sigue la Guia para presentar la solicitud por 1 - .

; Utiliza el simulador para obtener una
primera vez . ) ) valoracién orientativa de la situacion. Accede a:
https://www.aragon.es/tramitador/-/tramite/gestion-de- https://aplicaciones.aragon.es/tiass/simulador.xhtml
dependencia-y-discapacidad/dependencia R

1. Solicita cita con Servicios Sociales. @ Cita con Servicios Sociales
2. Recopilay rellena los documentos y datos 2
necesarios. Acude a la cita con los documentos y datos
3. Reflexiona sobre las prestaciones a solicitar. necesarios para realizar la solicitud
El personal te orientard sobre las prestaciones
%'._{ Llamada del IASS a solicitar en base a tus preferencias y a tu
3 situacion.
Recibiras una llamada del Instituto Aragonés
de Servicios Sociales (IASS) para concretar el
dia y la hora de valoracion. 0
1§ Valoracién en el lugar de residencia
4
El equipo de valoracién evalua en el domicilio
como se desenvuelve la persona en las
actividades basicas y el entorno en el que vive.
= . . Se recomienda la presencia de una persona de
Recibir la resolucion la familia o entorno cercano.
Con el grado de dependencia reconocido y el
Programa Individual de Atencién (PIA), es decir,
los servicios y prestaciones a los que se tiene @ A) No obtener el reconocimiento
derecho. Accede a recursos preventivos y contacta con
6 entidades y asociaciones de Servicios Sociales.
@ B) Obtener el reconocimiento
Recibe los servicios y/o prestaciones
econdmicas.
¥ Actualizar el reconocimiento
7

Mantén actualizados los datos personales.

Si experimentas cambios significativos en tu situacién de dependencia o circunstancias personales puedes
solicitar una revisidon del reconocimiento.

Para mas informacion Ildmanos en Zaragoza al 976 701 705, en otros municipios llama al Centro comarcal o municipal de
Servicios Sociales o accede a: https://www.aragon.es/-/dependencia.-informacion-general
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