
 

ANEXO-I- Programa anual. 

PTD 20-__20-__ 

 

FEDERACIÓN DEPORTIVA: Cumplimentar 

ESPECIALIDAD DEPORTIVA: Cumplimentar 

PROGRAMA: Seleccionar entre: Programa de captación de talentos (PCT), Pro-

grama de Tecnificación de Mejora (PTM), Programa de Tecnificación Cualificada 

(PTC). 

 

1. Objetivos del programa:  

Objetivos cualitativos y cuantitativos. 

2. Indicadores de seguimiento y evaluación del programa:  

Redactados de forma que puedan ser cuantificados y evaluados.  

3. Responsables:  

Indicar relación de técnico principal y técnicos auxiliares, especificando 

nombre y apellidos y contacto. 

4. Criterios de selección de deportistas:  

Detallar la descripción de las pruebas y los criterios de inclusión/exclusión.  

5. Implantación del proyecto:  

Indicar provincia, municipio, …, 

6. Instalaciones:  

Indicar relación de instalaciones 

7. Planificación y descripción de actividades:  

Programación de las actuaciones a desarrollar (sesiones de entrenamiento, 

concentraciones, competiciones, pruebas de valoración, formación de de-

portistas, valoración funcional, formación de técnicos, etc.).  

8. Número de horas total del proyecto:  

Calendario de sesiones en el que se especifique el número total de sesio-

nes y el número total de horas del programa. 

9. Controles de seguimiento y evolución de los deportistas:  



 

Enumerar y describir las pruebas a realizar y detallar las fechas o la perio-

dicidad en las que se realizarán. Realizadas las pruebas, se deberán esta-

blecer objetivos individuales de rendimiento y de resultado para cada uno 

de los deportistas pertenecientes al programa (excepto para los deportis-

tas del PCT). 

10. Control médico de los deportistas: 

Indicar si este programa lleva implícito el control médico de los deportistas 

en el CMD y si hay un plazo establecido para realizarlo. 

11. Competiciones:  

Destacar las más relevantes incluidas en el proyecto, en las que participen 

los deportistas. Especificar Fecha aproximada y lugar si se conoce. 

12. Difusión:  

(Página web de la federación, email, clubes, …) 

13. Presupuesto: 

Detallar el presupuesto total del programa por partidas presupuestarias. 

14. Observaciones:  

(Indicar cualquier información no incluida anteriormente que ayude a una 

mejor comprensión del proyecto). 

 

 


