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AULAS DE MAYORES CURSOS 2026

CONTENIDOS ORIENTATIVOS DEL CURSO

Historia del Arte I (de la Prehistoria al Gético).

Técnicas artisticas y evolucion de los diferentes estilos del Arte desde la prehistoria, peridodo cldsico (Grecia, Roma, Bizantino y
Paleocristiano) y edad media (Musulmdn, Romanico, Gético y Mudejar).

ARTE
Historia del Arte Il (del Renacimiento a las Vanguardias). Técnicas artisticas y evolucion de los diferentes estilos del Arte en la época moderna (Renacimiento, Barroco, Rococd y
Neoclasicismo) y contempordnea (Romanticismo, Realismo, las Vanguardias con el Impresionismo y la arquitectura el S.XIX y XX)
Cultura Aragonesa Andlisis y estudio de los diferentes aspectos culturales mds caracteristicos de los territorios que forman parte de nuestra
ARAGON & Comunidad Auténoma: histdricos, antropoldgicos, socio-econémicos, artisticos, gastronémicos y propios de la cultura popular.
Historia de Aragén Andlisis de la defensa de los intereses politicos y socio-econdmicos por parte de las instituciones del Reino de Aragén, los grupos
g dirigentes vinculados a ellas y la poblacién del Reino a lo largo de la Historia.
FRANCES 3 niveles Acceso al idioma francés segun nivel.
INGLES 3 niveles e inglés conversacion Acceso al idioma inglés seguin nivel. Inglés conversacidn: desarrollar la habilidad para comunicarse con fluidez y confianza en inglés.
YOGA Yoga Practica del yoga. Integrar en desarrolllo armdnico todos los aspectos del ser humano: fisico, mental, emocional y espiritual.
Adquisicidn de buenos hdbitos posturales y vitales para el cuidado y fortalecimiento de la espalda asi como incorporacién de
ESPALDA SANA  |Espalda sana q nd P y P y P P
buenas practicas.
Informatica para principiantes Iniciacidn a la Informatica.
La red: Internet Formacidn en todas las herramientas que nos ofrece la red: correo electrénico, chats, buscadores, compras on-line, antivirus, redes
INFORMATICA sociales, etc.

Reciclate

Repaso, actualizacién y refuerzo de todos aquellos conceptos que se aprendieron en anteriores cursos de formacién o de forma
autodidacta en el terreno de las tecnologias de la relacién, la informacién y la comunicacién.

GIMP Editor de fotografias.

Iniciacién al programa GIMP. Retoque de fotografias con el ordenador.

CAMARA DIGITAL

Iniciacién a la Camara Digital

Manejo basico de la cdmara digital: funcionamiento y componentes de una camara digital. Composicidn y disefio,analisis y
busqueda de las mejores oportunidades fotogréficas.

Camara Digital: Perfeccionamiento

Perfeccionamiento en el manejo de la cdmara digital.

Camara Digital: Fotografia Técnica

Adquisicién de conocimientos técnicos de la fotografia con el fin de capturar imdgenes de alta calidad.

FOTOGRAFIA . (. . Papeles multigrado. Negativos. Encuadre. Cualidades del sujeto. Laboratorio. Composicién y encuadre. Otros objetivos. El flash.
< Fotografia Analdgica. Laboratorio . . T4 -
ANALOGICA Laboratorio. Retrato-Estudio. Bodegdn. Técnicas de estudio. Retoque manual.
, A Espacio creativo que pone a disposicion de los alumnos los medios materiales y tecnolégicos necesarios para desarrollar y ejercer el
Tutorias Ceramica - iy o
ACTIVIDADES ocio y la formacidn artistico-cultural.
ARTISTICAS

Tutorias Pintura y Dibujo

Espacio creativo que pone a disposicién de los alumnos los medios materiales y tecnolégicos necesarios para desarrollar y ejercer el
ocio y la formacién artistico-cultural.

ENTRENAMIENTO
DE LA MEMORIA

Entrenamiento de la memoria

Prevencidn del deterioro cognitivo asociado a la edad, con el fin de mejorar la calidad de vida, mantener la capacidad funcional y
conseguir autonomia e independencia.

MANEJO DE
SMARTPHONE

Manejo de Smartphone

Accesibilidad a la teléfonia mdvil y a todas sus posibilidades promoviendo la autonomia en el uso del dispositivo.




